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План работы педагога-психолога по суицидальному поведению и 

жестокому обращению с детьми 

на 2019-2020 учебный год 

 
 

Цель:  

Профилактика суицидального поведения обучающихся. 

 

Задачи: 

1. Сформировать отношение к жизни как к ценности 

2. Сформировать позитивное мироощущение и жизнестойкое 

поведение. 

3. Развивать позитивную «Я-концепцию», навыки эффективного 

поведения и взаимодействия с окружающими, решения собственных 

проблем, саморегуляции. 

4. Повысить социальную адаптированность обучающихся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



План работы педагога-психолога по суицидальному поведению 

 

Педагог-психолог Волосникова К.В. 

 

 

 

 

 

№ Содержание 

работы/участники 

Сроки Ответственный 

1 Выявления детей с 1-6 класс, 

склонных к суицидальному 

поведению и жестокого 

обращения. 

октябрь  педагог-психолог 

2 Игра-размышление «Ради 

чего стоит жить» с детьми 5 и 

6 класса. 

ноябрь педагог-психолог 

3 Занятие «Мои достижения» с 

детьми 1-4 класса. 

декабрь 

 

 

педагог-психолог 

4 Занятие с элементами 

тренинга «Жизнь прекрасна» 

с детьми 5 и 6 класса. 

январь педагог-психолог 

5 Занятие «Секрет счастья» с 

детьми 1-4 класса. 

февраль 

 

 

педагог-психолог 

6 Классный час «Цветок 

настроения» с детьми 5 и 6 

класса. 

март педагог-психолог 

7 Мини-тренинг «Сердце» с 

детьми с 5 и 6 класса. 

апрель педагог-психолог 

8 Занятие «Моя мечта» с 

детьми 1-4 класса. 

апрель педагог-психолог 

9 Анализ работы по 

профилактике суицидального 

поведения обучающихся и 

жестокого обращения. 

май педагог-психолог 


